
JELOVNIK ZA TRAVANJ 2026 

 

ZAJUTRAK: od 6:30 do 7.30: mlijeko, keksi s maslacem, hrskave žitarice 

 

PONEDJELJAK  

Doručak:    čaj, kruh, maslo, marmelada  

Užina I:    sezonsko voće 

Ručak:       juha s prosom, tjestenina s mesom, kupus salata s mrkvom    

Užina II:  puding od čokolade 

 

UTORAK  

Doručak:    mlijeko, kukuruzne pahuljice 

Užina I:    sezonsko voće 

Ručak:       pečena puretina, riži – biži, kruh 

Užina II:  jogurt 

 

SRIJEDA 

Doručak:    čaj, kajgana, kruh 

Užina I:    sezonsko voće 

Ručak:       piletina na bijelo, pire krompir, zelena salata 

Užina II:  čokoladne kocke   
 

ČETVRTAK      

Doručak:    mlijeko, kruh, čokoladni namaz 

Užina I:    sezonsko voće  

Ručak:       pileća ragu juha, burek od sira 

Užina II:  integralni  keksi   

 

PETAK 

Doručak:    čaj , kruh, sir     

Užina I:    sezonsko voće 

Ručak:       pohani file oslića, blitva s krompirom, kruh                 

Užina II:  mliječno pecivo                  

Ta fotografija korisnika Nepoznat autor: 

https://lepotica.rs/zdrav-zivot/ovo-su-superfood-namirnice-za-2023
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
https://mojtrend.blogspot.com/2011/12/ne-zamrzavajte-ovih-5-namirnica.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

