JELOVNIK ZA PROSINAC 2024.

ZAJUTRAK: od 6:30 do 7.30: mlijeko, keksi s maslacem, hrskave Zitarice

PONEDJELJAK:

Dorucak: mlijeko, kukuruzni kruh, sirni namaz
UZina I: sezonsko voce

Rucak: teletina s graskom, kruh

Uzina ll: griz na mlijeku s ¢cokoladom

UTORAK:

Dorucak: ¢aj, kruh, maslac, pekmez od Sljiva
UzZina I: sezonsko voce

Rucak: pile¢a ragu juha, burek sa sirom
Uzina IlI: ¢aj, integralni keksi

SRUEDA:

Dorucak: mlijeko, kukuruzne pahuljice

Uzina I: sezonsko voce

Rucak: grah s tjesteninom i suhim mesom, kruh
UZina ll: caj, fritule

CETVRTAK:

Dorucak: ¢aj, kruh, Sunka
UZina I: sezonsko voée
Rucak: okruglice od mesa u umaku, dinstani kiseli kupus, pire krumpir

UZina Il: jogurt sa probiotikom, kruh

PETAK:

Dorucak: mlijeko, razeni kruh, maslac
UZina I: sezonsko voce

Rucak: osli¢ na bakalar, zelena salata, kruh
UZinan Il: ¢okoladne kocke

Zdravstveni voditelji DV Marjan



