JELOVNIK ZA SRPANJ | KOLOVOZ 2020

ZAJUTRAK: 6.30-7.30; mlijeko, keksi s maslacem, hrskave Zitarice

PONEDJELJAK:

DORUCAK: mlijeko, kruh, sirni namaz

RUCAK: puredi rizoto sa povréem, salata od kupusa, kruh
UZINA: sezonsko voce

UTORAK:

DORUCAK: bijela kava, kruh, maslo, $unka

RUCAK: punjena paprika, pire od krumpira, kruh

UZINA: sezonsko voée, keksi s maslacem

SRIJEDA:

DORUCAK: mlijeko, ¢okoladne pahuljice

RUCAK: krem juha od mrkve, peéeni pileéi zabatak, mahune s krumpirom i maslinovim uljem,
cikla

UZINA: jogurt, kruh

CETVRTAK:

DORUCAK: ¢okoladno mlijeko, kruh, sir

RUCAK: tikvice s krumpirom, pohana svinjetina, kruh
UZINA: puding od ¢okolade

PETAK:

DORUCAK: &aj, kruh, maslac, marmelada
RUCAK: tjestenina sa $alsom i tunjevinom, salata od rajcice i krastavaca

UZINA: sezonsko voce, keksi s maslacem

Zdravstvene voditeljice DV Marjan



