
JELOVNIK ZA OŽUJAK 2020. 
ZAJUTRAK: od 6:30-7:30- mlijeko, keksi s maslacem, hrskave žitarice 

PONEDJELJAK:                                                                                                                             
DORUČAK: čaj, kruh, maslo, marmelada od šipka 
RUČAK: juha s prosom, juneći rižot, cikla, kruh 
UŽINA: keksi s maslom, banana 

UTORAK: 
DORUČAK: mlijeko, kruh, namaz od svježeg sira i hamburgera 
RUČAK: pohana svinjetina, varivo od leće, kruh 
UŽINA: puding od čokolade 

SRIJEDA: 
DORUČAK: čokoladno mlijeko, kruh, sirni namaz 
RUČAK: puretina s povrćem, kruh, jabuka 
UŽINA: sirnica, čaj 
                                                                                         

ČETVRTAK: 
DORUČAK: čaj, kruh, sir      
RUČAK: pileći ragu s tjesteninom, okruglice od svježeg sira, naranča 
UŽINA: jogurt s probiotikom i kukuruzne pahuljice / mramorni kolač 

PETAK: 
DORUČAK: mlijeko, čokoladne pahuljice 
RUČAK:  krem juha od bundeve, rižot s kozicama / tjestenina s tunjevinom, salata 
od svježeg kupusa i ribane mrkve, kruška 
UŽINA: kolač od mrkve, cedevita 

                                                                                                   
Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika u slučaju nemogućnosti osiguranja 
predviđenih namirnica. 

                                                                                                   Zdravstvene voditeljice 
                                                                                                                     D.V. Marjan 


